
 

 
PROJETO TÉCNICO 

PROGRAMA FUTEBOL DE BASE 
 

 
1. INFORMAÇÕES GERAIS DA ENTIDADE PROPONENTE. 

1.1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE PROPONENTE. 
Proponente INSTITUTO BARBOSA TRASFORMANDO VIDAS - IBTV 
CNPJ 32.399.287/0001-60 
Entidade INSTITUTO BARBOSA TRASFORMANDO VIDAS - IBTV 
Dirigente NAYANE ALVES FERREIRA ATAIDES 
Telefone 61) 3999-0209 (...) 
E-mail institutobarbosatransformandov@gmailmail.com 
Proposta 
(Transferegov) 

024798/2023. 

1.2. RESPONSÁVEL PELA ELABORAÇÃO DO PROJETO TÉCNICO 
 

Nome NAYANE ALVES FERREIRA ATAIDES 
E-mail nayaneataides@gmail.com 

Telefone (61) 98656-4248 (...) 
1.3. ÍNDICE DE DESENVOLVIMENTO HUMANO 

IDH 0,784 
Fonte www.ipe.df.gov.br Ano de Referência 2021 

1.4. POPULAÇÃO - 
Nº de habitantes 350347 
 Ceilândia é a região mais populosa do lado 

oeste do DF – IPEDF 
Ano de referência 2021 

1.5. INFORMAÇÕES SOBRE A ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO 
1.5.1     A Entidade já celebrou parceria com o Ministério do Esporte? 
(  x ) Sim Nº de parcerias: 1 
(   ) Não 
1.5.2     Apresentar breve relato dos resultados da(s) parceria(s) (possitivos e negativos)  
POSITIVO 

1.6. ENTIDADES PARCEIRAS 
1.6.1 Identifcação da Entidade parceira 
Nome Instituto Mover da Vida – IMV 
E-mail institutomoverdavida@gmail.com 
Telefone  (61) 98124-1621 (...) 
Endereço EQNM 17/19 Bloco B Lojas 01 e 02 Sala 01 
Município Ceilandia UF: DF CEP: 72.215.562 
Dirigente/Representante: Moacir Pinto Osório Júnior 
Cargo do Dirigente/Representante: Presidente 
1.6.2 Contribuição na relização do projeto pela Entidade parceira mencionada no item 1.7.1 
(pode ser assinalada mais de uma alternativa): 
(...) Assistência técnica. 
Especifique: 
(X) Recursos humanos.  
Especifique: NOS ORÇAMENTOS  



 

(...) Infraestrutura.  
Especifique: 
(...) Outras contribuições.  
Especifique: 

1.7. COORDENADOR GERAL DO PROJETO 
 

Nome Ana Beatriz Vieira Osorio  
E-mail anabeatrizicp@gmail.com 
Telefone (61) 98532-1230 (..) 

1.8. CAPACIDADE TÉCNICA E GERENCIAL 
Sim (x) Não (....) 
HISTÓRICO: 
O Instituto Barbosa Transformando Vidas - IBTV, fundado no ano de 2018, na cidade satélite de Ceilândia mas 

especificamente no Bairro do P SUL, fundada por um grupo de amigos sonhadores que se juntaram para 

promover e ajudar as comunidades carentes, neste ano IBTV iniciou suas atividades, no Futsal com Crianças na 

faixa etária a partir de 06 anos de idade, atendendo em torno de 30, o sucesso do projeto foi tão grande que no 

ano seguinte dobramos o atendimento mesmo sem apoio parlamentar e outras instituições, apenas com 

trabalhos voluntários dos seus diretores e professores 

No ano de 2020 conseguimos uma parceria com o Instituto Meninos do Pôr do Sol, no qual veio para fomentar 

ainda mais nossas atividades e engrandecer o nosso trabalho já existente, assim foi no ano de 2021, 2022. 

Atualmente o IBTV, atende a 80 crianças a partir   de 06 anos de idade na Quadra Poliesportiva da QNP 20 Área 

Especial, duas vezes por semana, com aulas de Futsal, no período noturno. 

Diante do exposto o Instituto Barbosa Transformando Vidas- IBTV, possui completa capacidade técnica para 
execução de suas atividades hora propostas neste Plano de trabalho. 

2. DADOS GERAIS DO PROJETO  
REALIZAÇÃO DO PROJETO TRASFORMANDO VIDAS – ATRAVÉS DO ESPORTE 

2.1. OBJETO  
Implementação do projeto Transformando Vidas Através do esporte, para crianças e adolescente da comunidade 

de Ceilândia-DF, CONFORME PREVISTO NO PLANO DE TRABALHO. 

2.2. JUSTIFICATIVA DO PROJETO 
 
2.2.1. Caracterização dos interesses recíprocos: 
A proposta vai ao encontro dos objetivos e das diretrizes do programa em tela, tendo em vista que irá proporcionar 
através do futsal, a redução da desigualdade social facilitando o acesso a pratica e a cultura do esporte de forma a 
promover o desenvolvimento e o fortalecimento da autoestima a interiorização de hábitos saudáveis e a iniciativa 
esportiva. O esporte, reconhecido como fenômeno sociocultural por meio do artigo 217 da Constituição o Federal, 
direito de todos e dever do Estado. 
2.2.3. Público-alvo beneficiado: 1120 
Público direto 120 
Faixa etária 06 a 13 anos 
Público indireto 1.000 
Faixa etária 18 A 60 ANOS  
Origem dos 
participantes 

CEILANDIA  



 

Géneros Masculino: 60 Feminino : 60 Não binário: XX Outros: xx 
2.2.4. Problemas a seres resolvidos: 
O Instituto Barbosa pretende contribuir socialmente com a diminuição da criminalidade, socialização e formação do 
cidadãos, dando as jovens a oportunidade de se confraternizarem por meio de um evento esportivo sadio e que prega os 
valores que contribuem na formação da cidadania. 
2.2.5. Resultados esperados: 
Como resultado, esperamos oportunizar o envolvimento das crianças e adolescentes   buscando estimular a prática 
de atividade esportiva; divulgar o esporte brasileiro; aumentar a visibilidade dos praticantes de futsal.  

3. INFORMAÇÕES DO  PROJETO 
3.1. METODOLOGIA 

Projeto: 
 O Projeto transformando vidas Através do Esporte, acontecerá entre os meses de dezembro de 2023 a junho de 
2024, no período matutino e vespertino, as aulas serão realizadas na quadra Poliesportiva da QNP 20 área 
especial de Ceilândia – DF. O Projeto tem como objetivo principal, oferecer uma oportunidade de prática 
esportiva formativa a crianças e adolescentes de comunidade de risco social através do futsal, tendo como 
referência esportes coletivos e individuais que possibilita o desenvolvimento das capacidades e habilidades 
motoras das crianças e adolescentes na faixa etária de 06 a 13 anos. O projeto atenderá cerca de 120 crianças e 
adolescentes da cidade de Ceilândia, as turmas serão divididas em quatro categorias, SUB 07, SUB 09, SUB 11 e 
SUB 13, tendo 20 alunos por turma e mais 09 colaboradores entre coordenadores, consultor administrativo e 
professores. Todos os alunos irão realizar as aulas de futsal em seu contra turno escolar 

3.2. OBJETIVO GERAL 
Implementação do projeto Transformando Vidas Através do esporte, para crianças e adolescente da comunidade de 
Ceilândia-DF 

3.3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 Possibilitar por meio do esporte um espaço para lazer, socialização, motivação e recuperação da autoestima das 

crianças, adolescentes e adultos de nossa cidade;  

 Promover o intercâmbio entre os participantes do projeto, professores de Educação Física das escolas e clubes de 

várias regiões administrativas do Distrito Federal;  

 Proporcionar a formação de talentos para transformá-los em novos jogadores, garantindo assim a base para o 

crescimento do esporte profissional em nossa região;  

Tornar tradicional a execução e Implementação e Desenvolvimento do PROJETO TRASFORMANDO VIDAS – ATRAVÉS 
DO ESPORTE. 

3.4 RESULTADOS ESPERADOS 
O acesso ao conhecimento por meio da formação de bons cidadãos. Esperamos ainda proporcionar aos participantes deste 
projeto treinamentos de um elevado grau de nível técnico. 
 

3.5 NÚCLEOS  
Quantidade  01 
Localidade  Quadra Poliesportiva da QNP 20 Área Especial – CEILANDIA - DF 

3.6. MODALIDADES QUE SERÃO DESENVOLVIDAS  
 

NÚCLEO MODALIDADE DATA/HORÁRIOS TURNO LOCAL 

01 FUTSAL 

25 Dezembro de 
2023 a 25 Junho de 
2024  
08:00 AS 11:00 

MATUTINO 

Quadra 
Poliesportiva da 
QNP 20 Área 
Especial 

01 FUTSAL 25 Dezembro de 
2023 a 25 Junho de VESPERTINO Quadra 

Poliesportiva da 



 

2024  
15:00 AS 18:00 

QNP 20 Área 
Especial 

3.7. REUNIÃO DE PLANEJAMENTO 

Reuniões semanais com os Recursos Humanos para discussões acerca da organização do projeto, buscando a melhoria do 
processo. 

3.8. ORIGEM DOS PARTICIPANTES 
BRASILIA – DF 

3.9. FAIXA ETÁRIA/CATEGORIAS 
Categoria Sub-07/08 (06 a 08 anos) 
Categoria Sub-09/10 (09 a 10 anos) 
Categoria Sub-11/13 (11 a 13 anos). 

3.10. PROCESSO SELETIVO/GRATUITO 
As inscrições serão gratuitas e serão realizadas presencialmente na quadra 20, conjunto G, loja 1 – 

Ceilândia - DF, local esse de apoio para a realização das aulas, onde iniciaremos as inscrições no dia 25 

de Dezembro de 2023. Serão oferecidas 120 vagas e teremos um cadastro de reserva caso exista 

alguma     desistência de aluno já matriculado. COM LIMITAÇÃO DE 120 VAGAS. 

 
3.11. LISTA DE MATERIAIS/SERVIÇÕS 

3.11.1  LISTA DE MATERIAIS 

Nº MATERIAL 
ESPECIFICAÇÃO E 

MEMÓRIA DE 
CÁLCULO 

QTD/ 
DIÁRIAS  

VALOR 
UNITÁRIO  

VALOR 
TOTAL 

1         SQUEEZE 

Formato: plástico com 500 
ml, Impressão em Silk 1 Lado 
personalizada com as cores 
do projeto. 

140 R$ 10,00 R$ 1400,00 

2           BOMBA 
Bomba De Ar Para Encher 
Bola Dupla Ação 

4 R$ 50,00  R$ 200,00 

          KIT ESTACA  

Kit  (06 unidades) de estacas 
de agilidade.A estaca de 
agilidade possui 1,60 metros 
de altura, produzida em 
polietileno e PVC rígido, 
resultando em resistência e 
durabilidade. Haste 
desmontável em duas partes 
e base também removível. 

5 R$ 300,00  R$ 1.500,00 

3      KIT OBSTACULOS 
Kit C/ 4 Obstáculos De 
Barreira P Treinamento De 
Salto 15cm 

6 R$ 150,00  R$ 900,00 

4          PORTA CHUTEIRA 

Porta chuteiras para 
treinamento em 100% 
poliestes com zíper, com 
capacidade mínima de 10 L, 
alta resistência, 
compartimento interno 
amplo e com bolso interno 
alça externa manual, 
fechamento com zíper 
material em poliéster 

140 R$ 40,00  R$ 5.600,00 



 

profissional dupla camada, 
bolso externo com zíper 
tamanho mínimo de 34 cm 
de largura, altura mínima de 
19cm e profundidade mínima 
de 15 centímetros, peso 
aproximado de 210 g 

5 BOLSA PARA       
TRANSPORTE 

Bolsa para transporte de 
bolas, Composição: 100% 
Poliéster, Comprimento: 
142cms de comprimento x 
65cms de altura, Capacidade 
aproximada: 7 a 8 bolas de 
futsal, possui alça para 
Carregamentos nas costas e 
em sua parte superior 
contém um cordão para 
Regular a abertura da bolsa 

02 R$ 150,06 R$ 300,12 

6            KIT MEDICO 

Kit medico: 
- 1 Bolsinha de Primeiros 
Socorros 
Exclusiva 
- 1 Esparadrapo Impermeável 
(2,5 x 90 cm) 
- 1 Compressa de Gaze Estéril 
13 Fios (7,5 x 7,5 cm) 
- 1 Mini Tesoura de Aço 
- 1 Caixa de Curativo Adesivo 
Flexível 
- 1 Antisséptico Álcool 70% 
30 ml (Almotolia) 
- 1 Par de Luvas Descartáveis 
Látex Estéreis 
- 1 Pacote de Algodão 
Hidrófilo (25 g) 
- 1 Pacote de hastes flexíveis 
com algodão nas pontas 
- 1 Rolo de Atadura de 
Crepom (6 x 1,80 m) 
- 1 Soro Fisiológico 100ml 
(Cloreto de Sódio 0,9%) 
- 3 Alfinete de Metal 
- 1 Pinça Metálica 
1 Garrote 
- 2 Abaixadores de Língua de 
Madeira 
- 2 Sacos de Lixo Biológico 
para Descarte dos Materiais 

02 R$ 300,00  R$ 600,00 

7             BOLAS 

Bola de Futsal Profissional 
Aquisição de 40 bolas de 
Futsal que serão usadas 
durante os treinos, jogos, 
torneio e competição oficial 
que o projeto irá participar 
durante o ano com as 
categorias do sub 09 ao Sub 
13. 

                       40 R$ 240,00  R$ 9.600,00 



 

8      
3.11.2 LISTA DE UNIFORMES  

 

Nº MATERIAL ESPECIFICAÇÃO QTD 
VALOR 

UNITÁRIO 
VALOR 
TOTAL 

1  Conjunto de Uniforme 
De jogo 

Aquisição Conjunto de 
Uniforme De jogo Completo 
(KIT) – Aquisição de KIT de 
uniformes composto por 14 
camisas, 14 shorts e 14 
meiões, em tecido Dry Fit, 
com logo bordada e 100% 
sublimado de alta resistência. 
Tecnologia que elimina o 
suor. Camisas e calções 
numerados. Serão utilizados 
em competições de Futsal,  
que o projeto irá participar 

                        4 R$ 1.550,00  R$ 6.200,00 

2 Conjunto Esportivo para 
treino 

Conjunto Esportivo para 
treino, em dryfit com 
elastano, estampa em 
sublimação, com escudos 
sublimado, contendo 1 short, 
1 camisa e 1 par de meiãos. 

                        140 R$ 120,00  R$ 16.800,00 

3 COLETE 

Colete                                               
Dupla Face Reforçado 
100% Poliéster. 
Dimensões 
aproximadas: P ,M , G 

                        50 R$ 40,00  R$ 2.000,00 

4 KIT AGASALHO/CALÇA 

Kit Agasalho/Calça (Comissão 
técnica Confeccionado em 
malha de poliéster com 
fleece interno personalizado 
com a logo e cores do projeto 
que proporciona conforto à 
peça. Calça com cós elástico 
e cordão para regulagem. 
Jaqueta e calça possuem 
bolsos. E modelagem 
ajustada 

                        10 R$ 220,00  R$ 2.200,00 

5 CONJUNTO DE  
UNIFORME 

Conjunto de uniforme 
Esportivo (Comissão) 
Camiseta em dryfit com elas 
tano estampa em 
sublimação, com escudos 
bordado, short em tactel com 
bolso na lateral e bordado. 

                        10 R$ 120,00  R$ 1.200,00 

      
3.11.3 EQUIPE DE TRABALHO 

 

Nº FUNÇÃO QTD. ATRIBUIÇÃO/FORMAÇÃO 
CARGA 

HORÁRIA 
SEMANAL 

QTD 
MESES/ 

DIÁRIAS 



 

/ DIÁRIA 

1 COORDENADOR GERAL 1 

É quem Coordenara todos os aspectos 
do projeto em todas as suas etapas 
para que ele se efetive conforme o 
planejado. Ele desenvolverá e 
acompanhará o planejamento, 
divulgação, execução e a entrega dos 
produtos de todas as etapas do 
projeto. É quem direcionara a escolha 
dos profissionais e fornecedores 
contratados, organizara o cronograma 
das ações, definira e acompanhara 
toda a estratégia de comunicação, 
auxiliara não será exigida formação 
acadêmica uma vez que somente se faz 
necessário o conhecimento especifico 
das diretrizes. 

40 HORAS 
SEMANAIS 

9 MESES 

2 AUXILIAR ADMINISTRATIVO 1 

Pessoal responsável por toda parte 
burocrática do evento, pessoa esta que 
confeccionara todas as fichas, sumulas, 
e demais demandas administrativas do 
evento.  Fara também análise 
comparativa dos dados, relatório de 
transferências, coleta de todos os 
dados, confecção dos boletins 
informativos e diversas outras funções 
administrativas. Nos dias dos jogos, 
comandarão a arena dos e a área de 
lazer, fará reposição de todo material 
de consumo, como lanche, água, gelo, 
bolas, coletes e etc. Um dos secretários 
assume a função do coordenador na 
ausência do mesmo. 

36 HORAS 
SEMANAIS  

7 MESES 

3 PROFESSOR 
2 Professores de Educação Física com 

experiência comprovada com CREF. 
36 HORAS 
SEMANAIS  

7 MESES 

4 MONITOR 
2 Responsável em auxiliar os Professores 

durante os treinos.  
36 HORAS 
SEMANAIS                                        

7 MESES 

5 
CONSULTORIA 
ADMINISTRATIVA/FINANCEIRA   

 
 
 
 
1 

Profissional responsável pelo 
gerenciamento de todas as demandas 
administrativas e financeiras do 
projeto que envolvem o planejamento 
e controle financeiro do projeto, 
cotações de fornecedores, contratação 
de serviços e fornecedores, 
organização de cronograma de 
pagamentos, acompanhamento o da 
inserção de pagamentos elaboração de 
relatórios. 

36 HORAS 
SEMANAIS                                        

7 MESES 

6 SERVIÇO DESIGNER GRAFICO 

 
 
1 
 
 
 
 
 

Profissional responsavel por                                                                                                                             
Desenvolvimento de indentidade 
Visual, compoosição,Produção 
organização vizual em documentos 
graficos e Midias digitais. estudos da 
cor, da percepição e da forma com 
vistas ao desenvolvimento da 
linguagem visual da capacidade da 

30 HORAS 
SEMANAIS                                        

7 MESES 



 

 
 

promoçao do evento. analise do desing 
voltado ao esporte .acampanhamento  
do projeto grafico, observando e 
controlando de qualidade nos nos 
processos  da produção .                                                                                                    
- identidade visual , Logotipo , 
Tipografia , Desing Editorial , direção de 
arte,, arte camisetas, folder/flay 
,layout medalhas ,paleta de cores do 
projetos , arte de banner, arte digital 
paneil eletronico. 

3.12. DIVULGAÇÃO 
Detalhar as formas de divulgação do projeto internet (Instragra, Whatssap) @institutobarbosa.ibtv. 

3.13. AVALIAÇÃO DO PROJETO 
 Maior interação e socialização entre as equipes participante;  
 Adesão das nos eventos de futsal;  
 Melhoria da auto estima das mulheres participantes;  
 Melhoria das capacidades e habilidade motoras;  
 Melhoria de qualificação dos profissionais envolvidos;  
 Diminuição da exposição das mulheres a riscos sociais e melhoria na qualidade de vida das envolvidas;  

Geração de novos empregos no setor de educação física e esportes; 
3.14. ACOMPANHAMENTO E CONTROLE DA EXECUÇÃO 

Consultas aos responsáveis dos alunos do projeto Através de Pesquisa de satisfação, registro fotográficos 
e notas ficais. 

3.15. IDENTIFICAÇÃO DO EVENTO 
A identificação visual do evento nos espaços físicos será feita por meio de placas, banners, faixas ou outra forma similar 
previamente acordada com a MESP, observando-se os padrões estabelecidos no MINISTÉRIO DO ESPORTE - MESP 

3.16 QUADRO DE RESUMO 
Quantidade De Núcleos 1 
Valor Solicitado R$ 150.000,00 

3.17. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICO FINANCEIRA 
Valor do Concedente R$150.000,00 
Valor do Convenente – Contrapartida (exceto para 
Instituições Federais e OSC’s) 

R$  

Valor Global R$150.000,00 
3.18. VIGÊNCIA DO EVENTO 

Período de Estruturação 10 meses 
Período de Execução 07 meses 
Período de Vigência Total 12 meses 

3.19. PRESTAÇÃO DE CONTAS DO CUMPRIMENTO DO OBJETO 
Conforme previsto na legislação vigente. 

 
    Brasília, DF 11 de Dezembro de 2023. 

 


